
小児の定型発達まとめ 

～情動～ 

 興奮 のみ 

 快・不快 が分化 

 怒り・恐れ・嫌悪 が分化 

 愛情・得意 が分化 

 嫉妬 が分化 

 視覚的・聴覚的なもの（大きな騒音、まぶしい光など）に恐れ 

喜び が分化 

 自我の芽生え（一次反抗期） 

 想像上のもの（実際に体験していないもの）に恐れ 

情動がほぼ完成（  歳） 

覚え方？：後 悔 度胸 愛 嫉妬 視覚聴覚 喜んで 自我が芽生えて 恐怖想像 

 

～運動機能～ （DENVERⅡ記録表 75～90％通過時期） 

 首がすわる(  月)   

 寝返りをうつ(  月)  物をつかむ（  月） 

 つかまり立ち（  月） 

 バイバイをする（  月） ひとり立ち(  月)  

 コップで飲む(  月) 上手に歩く（  月） 

 スプーンを使う（  月） 走る（  月） 

 階段を上る、ボール蹴り(  月) 

 手を洗ってふく、上着を脱ぐ（  歳 月） ジャンプ（  歳） 

 片足立ち（  歳） 三輪車にのれる T シャツを着る（  歳） 

ボタンをはめる 一人で服を着る（   歳） 

 片足跳び（  歳） 一人で歯磨き（   歳） 

 

～言語～ （DENVERⅡ記録表 75～90％通過時期） 

 「アー」「ウー」（ 月）、喃語（ 月）、「パパ、ママ」（ 月） 

 意味のある 1 語（  月） 簡単な指示に従う 

 2 語文（ 歳 月） 

 接続語 簡単な質問に答える 1 つ数える（  歳） 

 構音機能の完成 文章構文（受身文、使役文）の理解 

 


